
 
 
 

 
 
Angebotsname Eltern – Kind –Gruppe – Krabbelgruppe 

Träger ASB Familienzentrum im Mehrgenerationenpark „Viktoriastift“ 

Zielgruppe Eltern mit Kindern von 0 - 1  Jahren 

Schwerpunkt Elternaustausch (sowie Beratung, Hilfestellung, Netzwerkkoordination zu 

z.B. Frühe Hilfen, SPZ, Sozialpädagogische Familienhilfe, Frühförderung, 

Kita…) 

Entwicklung, Bindung, Selbstwirksamkeit – Babys erkunden die Welt… 

Angebotsbeschreibung  

Die Idee hinter der Krabbelgruppe ist, dass Eltern und ihre Babies bereits vor dem 

Kindergarteneintritt Kontakt zu anderen Kindern im gleichen Alter und deren Eltern bekommen. 

Neben dem Aspekt, dass Kinder hier zum ersten Mal in der Gemeinschaft mit anderen Kindern 

Singspiele erlernen, Lieder singen und musizieren, ist auch der Kontakt unter den Eltern von 

Bedeutung. Sie ist auch oft Ausgangspunkt zu Installierung weiterer Angebote oder zur 

Bedarfsermittlung für inhaltliche Themen zu den Mehrgenerationencafés „Viktoriastift“ 

Eine Krabbelgruppe ist ein Treffpunkt für Eltern und ihre Babys.  

Jeden Mittwoch in der Zeit von 10:00- 11:00 Uhr kommen (meist) Mütter mit 

ihren Kindern zusammen und reden über die Themen, die ihnen auf dem Herzen liegen: Was sind 

die besten Stilltipps? Wo finde ich den richtigen Kinderarzt? Warum dauert die Kolik bei meinem 

Baby länger als bei dem Nachbarskind? Dieser intensive Austausch führt dazu, dass sich niemand 

mit seinen Fragen alleine gelassen fühlt. Auch die Babies knüpfen  erste zarte Bande und können 

sich während den verschiedenen Angeboten, Anregungen im Drehen, Robben, Krabbeln und 

Hochziehen holen. 

Eltern 

- Finden Kontakt zu anderen Eltern 

- Haben Gelegenheit andere Kinder kennenzulernen 

- Können Erfahrungen austauschen und relativieren 

- Erhalten Gelegenheit, Eigeninitiative zu entwickeln 

- Erhalten neue Informationen 

- Lernen neue Spiele und kreative Ideen für sich und ihre Kinder kennen 

- Können dadurch spielerisch die emotionalen, motorischen, sprachlichen und sozialen Fähigkeiten ihrer Kinder 

fördern 

- Gewinnen zusätzlich an Handlungsmöglichkeiten und – Kompetenzen 

-  



Kinder / Baby´s 

- lernen andere Kinder und Gleichaltrige kennen 

- können Spielerfahrungen sammeln 

- Bekommen vielfältige Anregungen 

- Lernen in einer größeren Gemeinschaft zu agieren 

- machen in einer anderen Umgebung erste Schritte zur Selbständigkeit mit dem Wissen ,ihre Eltern sind bei ihnen 

 

Kontaktdaten: Um vorherige Anmeldung wird gebeten 

Adresse/Telefonnummer/E-Mail/Website/Logo  

ASB Familienzentrum im Mehrgenerationenpark „ Viktoriastift“ 

Nordhag 17-19 im Logengebäude 

15936 Dahme / Mark 

Telefon: 035451/ 987- 56 

E- Mail: ergotherapie@asb-dalu.de 
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